Referencial de Formagéo

Curso: Tacografos
Objectivos Gerais: Aquisicdo e o dominio de competéncias na utilizacdo de tacdgrafos.
Objectivos especificos:

1. Conhecimento das regras inerentes aos tempos maximos de conducdo e minimos de

descanso;

2. Aquisicao de competéncias sobre a correcta utilizacao de tacégrafos, sejam ele do tipo

analdgico ou digital;

3. Aprendizagem de informagGes essenciais para a utilizagdo correcta do livrete de

registo individual de controlo

Publico-alvo: Motoristas de veiculos de transporte de passageiros, motoristas de veiculos de
transporte de mercadorias, responsdveis de empresas de transporte, directores ou

responsaveis de trafego.

Modalidade de Formacgao: Inicial.

Forma de Organizagdo: Presencial.

Metodologia de Formagdo: Método expositivo, interrogativo, afirmativo e activo.
Documentag¢ao: Manual de apoio.

Metodologias de Avaliagao:

O processo de avaliagao da formagdo contempla vdrios momentos:
- Questionario de Avaliacdo da Satisfacdo - Formando (inclui avaliacdo do desempenho do

formador);
Questionario de Avaliacdo da Satisfacdo - Formador;
Questionario de Avaliacdo do Formador pela Organizagao.
Conteudo Programatico
1. Efeitos do cansago— 1h
2. Tempos maximos de condug¢do e minimos de descanso — 1h30

3. O tacdgrafo analdgico — 1h
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4. O tacdgrafo digital — 1h30

5. Livrete de registo individual de controlo — 1h

6. Contra-ordenacgdes — 1h
Carga horaria /Calendarizagdo: Conforme cronograma.

Recursos Materiais e Pedagdgicos: Secretdrias, cadeiras, cartazes de apoio, tacdgrafo

analdgico, discos-diagrama, quadro, videoprojector.
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