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Referencial de Formag¢ado

Curso: Formacdo para condutores de empilhadores

Objetivos Gerais: Curso destinado a ativos que sejam condutores de empilhadores ou
encarregados/responsaveis de armazém. Compreende uma abordagem e exposi¢cdo tedrica
associada aos temas de seguranga e mecanica basica, visualizacdo de videos sobre o tema e na

movimentagdo destes equipamentos de carga.

Objetivos especificos:

e Redugdo do numero de incidentes e acidentes relacionados com o trabalho de

empilhadores
e Implementacdo de praticas mais seguras na manobra de empilhadores
e Aumento do tempo de vida dos equipamentos

Publico-alvo: Motoristas de veiculos de transporte de mercadorias, gestores de trafego

rodoviario, condutores de empilhadores ou encarregados/responsaveis de armazém.
Modalidade de Formagao: Inicial.

Forma de Organizagdo: Presencial.

Metodologia de Formagdo: Método expositivo, interrogativo, afirmativo e ativo.

Documentagdo: Manual de apoio.

Metodologias de Avaliagao:
O processo de avaliacdo da formagdo contempla varios momentos:
e Questionario de Avaliagdo da Satisfagdo - Formando (inclui avaliagdo do desempenho
do formador);
e Questionario de Avaliacdo da Satisfacdo - Formador;
e Questiondrio de Avaliacdo do Formador pela Organizagao;

e Avaliagdo da Aprendizagem.
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Conteudo Programatico

Capitulo Descricao Carga horaria Formador
1. Principios gerais 1h
2. Tipos, caracteristicas e fisica 1h 30 minutos
3. Movimentacdo e elevagao de cargas 1h 30 minutos| Diana Oliveira
4, Regras de seguranca 1h 30 minutos
5. Procedimentos 1h 30 minutos
Total 7 horas

Carga horaria /Calendarizagdo: A acdo tem a duracdo de 7 horas e sera realizada conforme

cronograma, podendo ser alargada para 14horas, com 7 horas da componente pratica.

Local Realizagdo: local a designar.

Recursos Materiais e Pedagodgicos: Secretarias, cadeiras, cartazes de apoio, quadro,

videoprojector, cartazes de apoio.

Recursos Humanos:
Coordenador Pedagogico: Paulo Martins
Apoio técnico/administrativo: Andreia Fernandes

Formador: Diana Oliveira
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