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NUCAMINEH

Referencial de Formag¢ado

Curso: Tacdgrafos.

Objetivos Gerais: Aquisicdao e o dominio de competéncias na utilizacdo de tacégrafos.

Objetivos especificos:

Conhecimento das regras inerentes aos tempos maximos de condug¢do e minimos de descanso;
Aquisicdo de competéncias sobre a correta utilizacdo de tacégrafos, sejam ele do tipo
analdgico ou digital;

Aprendizagem de informagGes essenciais para a utilizagdo correta do livrete de registo
individual de controlo

Publico-alvo: Motoristas de veiculos de transporte de passageiros, motoristas de veiculos de
transporte de mercadorias, responsaveis de empresas de transporte, diretores ou responsdveis de

trafego.

Modalidade de Formagao: Inicial.

Forma de Organizagdo: Presencial.

Metodologia de Formagao: Método expositivo, interrogativo, afirmativo e ativo.

Documentagao: Manual de apoio.

Metodologias de Avaliagao:
O processo de avaliacdo da formagdo contempla varios momentos:

Questionario de Avaliagdo da Satisfagdo - Formando (inclui avaliagdo do desempenho do
formador);

Questionario de Avaliacdo da Satisfacdo - Formador;

Questiondrio de Avaliagao do Formador pela Organizagao.

Conteudo Programatico
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Efeitos do cansago — 1h

Tempos maximos de condugdo e minimos de descanso — 1h30
O tacégrafo analdgico — 1h

O tacégrafo digital — 1h30

Livrete de registo individual de controlo — 1h
Contraordenagdes — 1h

Carga horaria /Calendarizag¢do: A acdo tem a duracdo de 7 horas.

Local Realizagdo: local a designar.

Recursos Materiais /Pedagdgicos: Secretdrias, cadeiras, cartazes de apoio, quadro, videoprojector.

Recursos Humanos:

Coordenador Pedagégico: Paulo Martins

Apoio técnico/administrativo: Andreia Fernandes

Formador: Diana Oliveira
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